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iStent verhindert Erblindung

HILFE BEIM
GRUNEN STAR

N e
-Prof. Dr. Mathias Zirm

Univ.
Leiter Augenklinik Zirm, Innsbruck.

Die Augenklinik Zirm in Innsbruck behandelt erstmalig in Osterreich den
grinen Star durch einen Stent.

ie in den letzten Jahrzehnten er-

folgte Behandlung des grinen
Stars durch Augentropfen war nicht
immer erfolgreich. Studien zeigten,
dass die den Medikamenten beige-
mengten Konservierungsmittel bei
Langzeitanwendung die Hornhaut
schadigen und spatere augendruck-
senkende Operationen in deren
Erfolg beeintrachtigen. Wiederholt
werden die zur Verfugung stehen-
den Medikamente wirkungslos,
sodass eine chirurgische Losung
versucht wird. Diese Operationen
haben haufig Nebenwirkungen.

Revolution in der Glaukom-Therapie.
Dank technologischer Fortschritte
konnte eine erfolgreiche und sichere
Glaukom-Operation entwickelt wer-
den. Die als MIGS bezeichnete Mi-
cro-Invasive Glaukom-Operation hat
in den USA zu hochst zufriedenstel-
lenden Ergebnissen gefuhrt. Vor
allem Menschen mit einem magig

erhohten Augendruck (bis zu 24
mmHg) bendtigen nach der iStent-
Implantation meist keine zusatz-
liche Behandlung.

chirurgie gewinnt immer mehr an Be-
deutung. Sie erlaubt ein frihes Ein-
greifen und eine effektive Augen-
druck-Senkung, ohne die mit der
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ISitz des iStent inject Stents im Kammerwinkel

traditionellen Glaukom-
Chirurgie einhergehen-
den Komplikationen.”

Voruntersuchung. Zur
Prifung, ob es bei
Betroffenen moglich ist,
eine iStent-Operation
durchzufiihren, ist eine

Stent inject Stent
Kammerwinkel

Die iStent-Implantation. Zwei unglaub-
lich winzige Stents (nur 0,3 mm) wer-
den unter Ortlicher Betaubung in das
Abflusssystem der Augenflissigkeit
(Kammerwasser) geschoben. Dieses
befindet sich am Rand der Hornhaut.
Es ist vergleichbar mit einem Ringka-

nal, der durch den Stent er-

iStent inject Stents
(OriginalgréBe: 0,36 mm)
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offnet wird und so das Ab-
flieBen der standig neu pro-
duzierten Augenflissigkeit
erleichtert.

Kleiner Eingriff, groBe Wirkung.
Die international erfolgrei-

R che Erfahrung mit MIGS be-

. | tont auch Prof. Dr. Anselm
G. M. Jinemann, Direktor
‘ der Augenklinik Rostock:
-+ = | Die microinvasive Glaukom-

Voranmeldung fir eine
prazise und technisch
aufwendige Untersuchung
notwendig.

Kontakt

AUGEN
KLINIK

ZIRM

MeinhardstraBe 5

6020 Innsbruck

Persdnliche Behandlung durch
Univ.-Prof. Dr. Mathias Zirm
nach Terminvereinbarung

Tel.: 0512 / 7273
istent@zirm.net

www.zirm.net

WEEKEND MAGAZIN

55



